
平日（木曜日以外）
時間（じかん） 内容（ないよう）

登苑　（とうえん）

9：00までに 着替え　（きがえ）

9:00 作業開始　（さぎょう　かいし）

班ごとに朝会　（はんごと　に　あさかい）

12:00 昼食・昼休み　（ちゅうしょく・ひるやすみ）

13:00 午後作業開始　（ごご　さぎょう　かいし）

14:40 作業終了　（さぎょう　しゅうりょう）

そうじをする

班ごとに帰りの会　（はんごと　に　かえり　の　かい）

15:00 着替え　（きがえ）

降苑　（こうえん）

平日（毎週木曜）
時間（じかん） 内容（ないよう）

登苑　（とうえん）

9：00までに 着替え　（きがえ）

9:00 作業開始　（さぎょう　かいし）

班ごとに朝会　（はんごと　に　あさかい）

11:00 昼食・掃除　（ちゅうしょく・そうじ）

12:00 着替え　（きがえ）

降苑　（こうえん）

休日出勤時
時間（じかん） 内容（ないよう）

9：00までに 登苑　（とうえん）

9:00 仲間の会　（なかまのかい）

9:45 クラブ活動　（くらぶかつどう）

10:30 昼食準備　（ちゅうしょくじゅんび）

11:00 昼食・掃除　（ちゅうしょく・そうじ）

12:00 着替え　（きがえ）

降苑　（こうえん）
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